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Die Umﬁ"age Standard Life

Zwischen dem 11.und 24. Marz 2025 befragte das Marktforschungsinstitut
YouGov im Auftrag von Standard Life Deutschland 906 Personen ab 50 Jahren
im gesamten Bundesgebiet.

Zweck der Umfrage war es, mehr tber Einstellungen zum Ruhestand von
Mannern und Frauen zu erfahren, die unmittelbar vor ihrem Renteneintritt
stehen oder sich bereits in Rente befinden.

Alle Angaben sind gerundet in Prozent; wegen Nachkommarundungen
ergeben die Summen in einzelnen Fallen nicht exakt 100 Prozent.



RO2. In welchem Alter planen Sie, in den Ruhestand zu gehen, StandardLife

bzw. sind Sie in den Ruhestand gegangen (in %)?

mit unter 60 Jahren || G
Mit 61 Jahren [N 2
Mit 62 Jahren 3%
Mit 63 Jahren I e
mit 64 Jahren || NG 2
Mit 65 Jahren | — 17%
Mit 66 Jahren [ 7,
Mit 67 Jahren [ 12%
Mit 68 Jahren oder mehr [ 5o
Gar nicht |GG 3%
wWeiR nicht [ 5%
Keine Angabe [ 8%
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R04. Mit wem haben Sie Ihren finanziellen Ruhestand geplant, Standard Life

bzw. mit wem haben Sie vor, Ihren finanziellen Ruhestand zu
planen (in %)?

® Mit niemandem, ich nehme es selbst in die Hand
Ich plane meinen Ruhestand gar nicht
Keine Angabe

® Mit einem Berater bei der Bank

® Weif3 nicht

B Mit einem Versicherungsmakler /-vertreter

m Sonstiges
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R012_2. Ich mdchte mehr Zeit in meine Hobbys investieren, standardLire

bzw. investiere mehr Zeit in meine Hobbys (in %).

L Trifft Gberhaupt nicht /
eher nicht zu™:

JTTifft eher / 15 Prozent
voll und ganz zu*:
77 Prozent ‘
m Trifft Gberhaupt nicht zu Trifft eher nicht zu m Trifft eher zu
® Trifft voll und ganz zu m Weil3 nicht Keine Angabe
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R012_3. Ich mochte weiterhin sparen bzw. StandardLife

spare weiterhin (in %).

LTrifft eher /
voll und ganz zu":

62 Prozent
LTrifft Gberhaupt nicht /
eher nicht zu":
29 Prozent
m Trifft Gberhaupt nicht zu u Trifft eher nicht zu m Trifft eher zu
® Trifft voll und ganz zu ® Weild nicht u Keine Angabe
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RO5a. Wie schatzen Sie lhr monatliches Einkommen StandardLife

im Ruhestand im Vergleich zu lhrem Einkommen im
Erwerbsleben ein (in %)?

60% 57%
50%
40%
30%
24%
20%
10% 9%
3% 1o 3% 3%
(o)
o . _— .
Deutlich Etwas weniger Etwa gleichviel Etwasmehr Deutlich mehr  WeilR nicht  Keine Angabe
weniger
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R0O6a. Wie schatzen Sie die monatlichen Ausgaben im
Ruhestand im Vergleich zu den Ausgaben im Erwerbsleben ein
(in %)?

45%
40% 39%
3% 32%

30%

25%

20%

15%

11%
[0)
10% 79

5%
0% ]
Deutlich Etwas niedriger Etwa gleich Etwas hoher Deutlich hoher  Weild nicht

niedriger
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Standard Life

2%

Keine Angabe



RO7. Haben Sie einen Plan mit Ihren laufenden StandardLife

Einnahmen und Ausgaben im Ruhestand erstellt (in %)?

Hj3 ® Nein m Weild nicht Keine Angabe
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R10. Welche der folgenden Produkteigenschaften
sind lhnen bei einer Geldanlage im Ruhestand am
wichtigsten (in %, bis zu drei Eigenschaften)?

Sicherheit der Anlage

Zahlung einer lebenslangen Rente
Flexibilitat bei Ein- und Auszahlungen
Schutz vor Inflation

Absicherung der Familie

Chance auf eine attraktive Rendite

Option der Vererbung im Todesfall

Option zur Vermogensibertragung an nachfolgende
Generationen (Schenkung)

Staatliche Forderung und Bezuschussung
Nichts davon
Weil3 nicht

Keine Angabe
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Standard Life
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Entwicklung der ferneren Lebenserwartung*

In Jahren
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Standard Life

mit 50
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mit 60

mit 70
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1991/93 1996/98 2001/03 2006/08 2011/13

Frauen B Manner

* Die fernere Lebenserwartung gibt an, wie viele weitere Lebensjahre Menschen eines bestimmten Alters nach den in der jeweiligen Berichtsperiode
geltenden Sterblichkeitsverhaltnissen im Durchschnitt noch leben kénnten.
Quelle: Statistisches Bundesamt

2016/18

2021/23
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Erforderliche monatliche Sparrate in Euro, um ab dem StandardLife

Alter von 67 Jahren 25 Jahre lang eine Zusatzrente in
Hohe von 1.000 Euro pro Monat zu erhalten

1.733

1.629
1.529
1.435
1.130
1.033
942
806 858
714
632
558
323
300 233 80
I I 138
Alter bei
45 50

Sparbeginn

Verzinsungvon... m3% m4% m5% m6% ... proJahr

Annahme: Mdgliche Kosten wurden nicht berticksichtigt und wahrend der Entnahmephase wird das angesparte Kapitel nicht mehr verzinst.
Quelle: Handelsblatt Research Institute 12



Kaufkraft von 1.000 Euro zusatzlicher monatlicher StandardLife

Rente nach Inflation

952
906 905
863 861
820 820
780
744 743
673
642 610
554
478

Nach ... ... 5 Jahre ... 10 Jahre ... 15 Jahre ... 20 Jahre ... 25 Jahre

Durchschnittliche Inflation pro Jahr m1% ®m2%% m3%%

Quelle: Handelsblatt Research Institute 13
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